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CONTROL BIOANALÍTICO DEL ÁRBITRO DE FÚTBOL 
 
     
Ruego realicen la valoración de los siguientes parámetros: 
 

HEMATOLOGÍA 
Fórmula y recuento leucocitario  
Hematíes 
Reticulocitos 
Plaquetas 
Velocidad de sedimentación 
Hemoglobina, HCM, CHCM 
Hematocrito 
Vol Corp Medio (VCM) 

   
BIOQUÍMICA 

Glucosa 
Urea 
Creatinina 
Ácido úrico 
Bilirrubina total 
Colesterol (HDL, LDL) 
Proteínas 
Triglicéridos 
GOT-AST 
GPT-ALT 
Gamma GT 
LDH 
CPK 
Hierro 
Transferrina 
Ferritina 
Saturación transferrina 
Capacidad total de fijación del hierro 
Potasio 
Magnesio 
Calcio 
 

La extracción sanguínea se hará en ayunas. 
Realizar actividad normal día anterior. 
Indicar si se está tomando algún fármaco. 

 
ORINA: 

Densidad    pH    Proteínas  
 Glucosa    Cuerpos cetónicos  Bilirrubina  
 Eritrocitos    Leucocitos   Urobilinógeno 
 Nitritos 
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